
 

Zeit:
jeweils dienstags 19-22 Uhr:
25.04.2017
09.05.2017
23.05.2017
30.05.2017

Ort:
PRO-VISIO
Coaching & Mediation GbR
Luisenstr. 1
72764 Reutlingen

Tel. 07121 208 28 61
info@pro-visio.de

Kosten:
kostenlos bei Anspruch auf 
Mittel des Landes-
programms STÄRKE,
andernfalls 266.- €

Eine verbindliche Anmeldung 
ist notwendig.Der Kurs kommt 
zu Stande ab 6 Teilnehmern.

Zappelphilipp  

und Träumerle? 

Werner Gericke
Dipl. Soz. Arb (FH)
Schlichter und Coach

Astrid Marciniak
Dipl. Soz. Päd. (BA)
ADHS Elterncoach
Heilpraktikerin für 
Psychotherapie

ADHS Elterntraining



Wir bieten Ihnen:
• 4 interessante und 
abwechslungsreiche Abende
• alltagsnahe und gut umsetzbare 
Tipps für den Umgang mit Ihrem Kind, 
Institutionen und mit sich selbst
• Übungen zum Stressabbau
• eine angenehme, entspannte 
Atmosphäre
• weitgefächerte Informationen zum 
Thema AD(H)S 
• regen Austausch mit anderen 
betroffenen Eltern
• Raum für eigene individuelle Themen
• bei Bedarf individuelles 
Einzelcoaching (gegen Aufpreis)
• ein gut ausgebildetes und erfahrenes 
Trainerteam
• Inhalte, die auf neuesten 
verhaltenstherapeutischen
Erkenntnissen basieren

Ihr Kind hat (vermutlich) AD(H)S und…

…Sie fühlen sich zunehmend 
ausgelaugt?

…nur wenig scheint wirklich zu 
funktionieren?

…alle anderen meinen es besser zu 
wissen, wie Sie Ihr Kind erziehen 
sollen?

Dann sind Sie richtig in 
unserem AD(H)S-Elterntraining!


